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CURACAVI

-INFORMA'Y UNE A LA COMUNA -

¢Quieres ser Rotario?

Contactenos a:
rotary.curacavi.0l@gmail.com

OPERATIVO DEJA CUATRO
DETENIDOS EN INCAUTACION

CUERPO CALCINADO:

VICTIMA SERIA PERSONA
EN SITUACION DE CALLE

DE CONTRABANDO

® ESTABLECEN COMITE @SALUD EN CURACAVi: @ SUBSIDIO ELECTRICO:

Tu Mejor Compafiia en GESTION DEL RIESGO:  ;Qué es la influenza iATENCION VECINOS!
Corazon de Curacavi Para co.ordlnar acciones y por qué es vital Se inicia nuevo proceso
preventivas ante vacunarse con la llegada  de postulacion al Subsidio
posibles emergencias de los meses frios? Eléctrico

frente al invierno




02 Afio X-# 468 - Desde el 29 de mayo al 04 de junio de 2026

QUIENES SOMOS / NOTICIA

e ———

RIJENQS NIAS

CURACAV

Quiénes Somos

Maria Trinidad Icaza Sepulveda

Carlos H. Salinas Dauvergne

Direccion:

Lidia Silva de Mc Vey 185, Curacavi
Correo electronico:
buenosdiascuracavi@gmail.com.
Teléfono: 9 7211 0142.

Director y Representante Legal:

Maria Trinidad Icaza Sepulveda.

Sub Director: Carlos H. Salinas
Dauvergne.

Colaboradores:

Nibaldo Guerra Figueroa: Disefio Grafico
y Diagramacion.

Rodrigo Franco: Periodista.

Maria Trinidad Icaza: Edicion.

Carlos H. Salinas Dauvergne:

Estrategia Operacional.

Juan Pablo Morales Farfan.

Victor Méndez Navea.

MISION: Hemos asumido el compromiso
y la responsabilidad de promover, las acti-
vidades de nuestra comuna, informar a los
vecinos en diversas materias como son
educacion, cultura, trabajo y servicios en
general, dando instancias de libre partici-
pacion de las personas, proporcionando-
les espacio de informacion y servicios de
calidad, que cumplan con las expectativas
de este equipo de trabajo.

VISION: Nuestro equipo de trabajo tiene
como meta comdn, lograr consolidar a
Buenos Dias Curacavi como un medio
de comunicacion comunal de servicio,
informacién y educacion, generando un
valor agregado Unico y posicionandonos
como los primeros en esta materia en la
comuna.

Establecen Comité para la Gestion del Riesgo de
Desastres para coordinar plan de invierno 2026 en
la Provincia de Melipilla

* Lainstanciareuni6 a autoridades
regionales, servicios publicos vy
equipos de emergencia de las cin-
co comunas de la provincia, con el
objetivo de fortalecer la coordina-
cion y preparacion interinstitucio-
nal ante eventuales contingencias
durante la temporada invernal.

Con el prop6sito de coordinar accio-
nes preventivas y fortalecer la pre-
paracion ante posibles emergencias
asociadas a la temporada invernal, se
desarroll6 en la Provincia de Melipilla
una nueva sesion del Comité para
la Gestion del Riesgo de Desastres
(COGRID), instancia encabezada por
el delegado presidencial provincial,
Gaston Libuy, junto al director regio-
nal de SENAPRED, Miguel Mufioz.
La reunion contd ademas con la par-
ticipacion del encargado provincial de
emergencias, Juan Gonzalez, repre-
sentantes de diversos servicios publi-
cos vinculados a la gestion de emer-
gencias y los encargados comunales
de emergencia de Alhué, Curacavi,
Maria Pinto, Melipilla y San Pedro.

El delegado provincial, Gaston Li-
buy, detallé que durante la jornada
se abordaron diversas materias rela-
cionadas con el Plan Invierno 2026,
oportunidad en la cual se revisé los
principales puntos criticos de la pro-
vincia, los protocolos de coordinacion
interinstitucional y las medidas pre-
ventivas necesarias para enfrentar de
mejor manera eventuales sistemas
frontales y otras contingencias deri-
vadas de las condiciones climéticas.
“Como Delegacion Provincial hemos
impulsado este trabajo coordinado
junto a SENAPRED, servicios publi-
cos y los equipos de emergencia de
las cinco comunas de la provincia
Alhué, Curacavi, Maria Pinto, Melipi-
lla y San Pedro porque entendemos
que la prevencion y la planificacion
oportuna son fundamentales para
responder de manera eficiente ante
cualquier contingencia. Hoy estamos
trabajando de manera anticipada,
revisando puntos criticos, fortale-
ciendo los canales de comunicacion
y coordinando acciones preventivas
en cada territorio, con el proposito de
resguardar la seguridad de las fami-
lias y disminuir los riesgos asociados
a sistemas frontales o eventos clima-
ticos”.

En este sentido, la autoridad hizo un
llamado a la comunidad a colaborar
con las medidas preventivas. “La
preparacion frente al invierno es una
tarea conjunta. El trabajo coordinado
entre instituciones y municipios es re-
levante, pero también es fundamental
el compromiso de la comunidad en el
cuidado de sus viviendas y entornos.
La prevencion requiere anticipacion,
responsabilidad y acciones antes de
gue ocurra una emergencia”, enfati-
z0.

Por su parte, el director regional de
SENAPRED, Miguel Mufioz, detalld
que “fue un COGRID provincial en
fase de preparacion y mitigacion
para lo que viene del invierno. Hici-
mos la presentacion de lo que nos
esta indicando la Direccion Meteo-
rolégica de Chile para ver como se
viene el horizonte. Ellos nos hablan
de que por lo menos mayo, junio y
julio debiésemos tener precipitacio-
nes entre normales a moderadas,
pero ya en agosto-septiembre po-
dria intensificarse. Por lo tanto, hay
que estar bien preparados, particu-
larmente la provincia, porque si ade-
mas las lluvias se atrasan, podria-
mos tener una floracion tardia, eso
implica que para el verano vamos a
tener mucha carga en combustible,
por tanto debemos estar prepara-
dos”.

En esta linea, sefialé que en la re-
unién “se presentd todo el tema
de los puntos criticos de la region,
por tanto la gente sabe dénde tiene

que controlar. Trabajamos coordina-
damente, dimos toda la informacion,
se hicieron consultas al respecto, se
respondio todo, se solucionaron dudas
y estamos preparados y coordinados
para lo que viene”.

Finalmente, agreg6 que, “si bien aun
no ha precipitado ademas tuvimos
ademas el dia con temperaturas mas
bajas en promedio, desde hace 21
afios, donde tuvimos entre 13 y 15
grados la preocupacion siempre es la
misma, porque si bien es cierto ain no
precipita, aun es tiempo de limpiar te-
chos, bajadas de aguas lluvia, limpiar
sumideros, cortar ramas que tengan
proyeccion a tendido eléctrico. La res-
ponsabilidad no es solamente de los
organismos del estado y los servicios,
sino que la responsabilidad también
parte por cada vecino de la provincia,
de cuidar y limpiar su entorno. En la
medida que el entorno este limpio y
que ademas estemos comunicados
con las autoridades locales, podremos
avanzar de mejor manera”, concluyo.
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ECOH RM obtuvo
prision preventiva
para dos imputados
por homicidio en
Curacavi

Se preciso que e fallecido contaba con
antecedentes penales por tenenciailegal
de arma de fuego

| Juzgado de Garantia de
ECuracavi decretd la me-

dida cautelar de prision
preventiva para dos imputados
por el homicidio de un hombre
de nacionalidad colombiana,
luego de que el Ministerio Pu-
blico formalizara la investiga-
cion.
La Fiscalia ECOH (Equipo de
Crimen Organizado y Homici-
dios) solicitd la medida bajo el
argumento de que la libertad
de los sujetos constituye un
peligro para la seguridad de la
sociedad.

Detalles del caso expuestos
en la audiencia

De acuerdo con lo expues-
to por la fiscal Carmen Gloria
Guevara de la Fiscalia ECOH,
los hechos ocurrieron el pasa-
do 12 de abril, cuando los im-
putados trasladaron el cuerpo
de la victima desde la comuna
de Estacion Central hasta la
cuesta Zapata, en Curacavi.
En dicho lugar, procedieron a
abandonar el cuerpo y, poste-
riormente, le prendieron fuego.

Respecto a la situacion judicial
de los involucrados, la fiscalia
detallo lo siguiente:

Primer imputado: Fue forma-
lizado por homicidio calificado
bajo tres causales de manera
simultanea: alevosia, premedi-
tacion conocida y ensafiamien-
to, al aumentar deliberada e
inhumanamente el dolor de la
victima. Se precisé que el falle-
cido contaba con antecedentes
penales por tenencia ilegal de
arma de fuego.

Segundo imputado: Fue for-
malizado en calidad de encu-
bridor. Segun los anteceden-
tes, habria conducido el taxi
en el cual el primer imputado,
junto a otros sujetos que aun
no han sido identificados, tras-
ladé a la victima hacia Curaca-
vi con el fin de deshacerse del
cuerpo.

El tribunal decretd la prision
preventiva para ambos indivi-
duos y establecié un plazo de
investigacion de 120 dias.

TGR precisa

ue

dictamen de CGR no
afecta la cobranza CAE
y se limita a fondos
previsionales

n relacién con la nota pu-
Eblicada este viernes 22 de

mayo de 2026 por El Mer-
curio, titulada “Contraloria revoca
retencion de impuestos realiza-
da por la TGR para compensar
deudas por el CAE”, la Tesoreria
General de la Republica consi-
dera necesario aclarar a la opi-
nién publica que el Dictamen N°
OF91153 de 2026 no elimina ni
limita las facultades generales de
cobranza del organismo respec-
to de las deudas del Crédito con
Aval del Estado (CAE).
El pronunciamiento de la Con-
traloria General de la Republica
se refiere exclusivamente a la

aplicacion del articulo 6° del Es-
tatuto Organico de Tesoreria en
un caso especifico vinculado a
fondos con destino previsional
preferente. Por tanto, las facul-
tades de cobro coactivo esta-
blecidas en el Cédigo Tributario
permanecen plenamente vigen-
tes, incluida la facultad de TGR
de compensar deudas CAE con
créditos fiscales.

Asimismo, el dictamen no se pro-
nuncia sobre la calidad del Fisco
como acreedor ni sobre la natu-
raleza del CAE como crédito del
sector publico.

Finalmente, el propio dictamen
mantiene vigente la doctrina pre-
viamente establecida por Contra-
loria en el Dictamen N° 30.802 de
2019, confirmando la continuidad
de los criterios administrativos
aplicables a la cobranza de este
tipo de créditos por parte de la
Tesoreria General de la Republi-
ca.

Construccion de alto estandar,

basada en experiencia real.

Mas de 12 anos ejecutando proyectos de
gran escala y obras de alta complejidad
técnica.

Desarrollamos construccién habitacional,
industrial y proyectos fiscales, con foco
en calidad, control y durabilidad.

Q Curacavi « Maria Pinto « Casablanca

Conversemos tu proyecto

+56 9 7138 1149

+56 9 9195 1236
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Ultraprocesados: amenaza para la salud digestiva

| Dia Mundial de la Salud
EDigestiva, que se celebra

cada 29 de mayo, nos in-
vita a visibilizar la estrecha rela-
cién entre el consumo excesivo
de alimentos ultraprocesados y
la epidemia de enfermedades di-
gestivas que afecta de forma cre-
ciente a la poblacion del mundo,
en especial, a los més jovenes.
Los datos son alarmantes. Una
revision sistematica publicada en
Nutrients (Rondinella et al., 2025)
concluye que el alto consumo de
ultraprocesados genera disbiosis
intestinal severa, con pérdida de
bacterias protectoras (Akker-
mansia muciniphila y Faecalibac-

terium prausnitzi.), inflamacién
cronica de la mucosa digestiva
y aumento de la permeabilidad
intestinal: mecanismos centrales
en el desarrollo del sindrome de
intestino irritable y la enfermedad
inflamatoria intestinal, cuya pre-
valencia global ya supera los 7
millones de casos.

Un metaandlisis en Frontiers in
Nutrition (Zhang et al., 2025),
sobre mas de 513 mil personas,
confirma que el mayor consumo
de ultraprocesados eleva en un
22% el riesgo de esteatosis hepa-
tica (higado graso). Asimismo, en
noviembre de 2025, JAMA Onco-

logy reporté que mujeres meno-
res de 50 afios con alta ingesta
de estos productos presentan un
45% mas de riesgo de adenomas
colorrectales precancerosos,
apuntando directamente a los ul-
traprocesados como factor clave
en el alarmante aumento global
de céancer colorrectal de inicio
temprano.

La ciencia habla con urgencia. Es
hora de que las politicas publicas
respondan: educacién en alimen-
tacion, regulacién rigurosa de la
publicidad dirigida a menores y
acceso real a alimentacion salu-
dable.

Maria Consuelo Diaz.

Académica de Vinculacion con el
Medio Escuela de Nutricién y Die-
tética Universidad San Sebastian.

iAtencion vecinos!
Se inicia nuevo proceso
de postulacion al Subsidio
Eléctrico

na importante oportunidad
l 'para aliviar el bolsillo de

las familias locales se abre
este mes con el inicio del nuevo
proceso de postulacién al Subsi-
dio Eléctrico, un beneficio estatal
disefiado para mitigar las recien-
tes alzas en las tarifas de la luz.

El beneficio esta dirigido exclusi-
vamente a los hogares que per-
tenezcan al 40% mas vulnerable
de la poblacion, segun los datos
del Registro Social de Hogares
(RSH). Ademas, las autoridades
recordaron que es un requisito
indispensable encontrarse al dia
con el pago de la cuenta de elec-
tricidad o, en su defecto, contar
con un convenio de pago vigente
con la empresa distribuidora an-
tes de cerrar la postulacion.

Tienen prioridad para adjudicarse
este aporte aquellos hogares que
cuenten con al menos un inte-
grante sujeto de cuidado (perso-
nas con discapacidad, dependen-
cia moderada o severa), nifos,
nifias y adolescentes menores de
18 afios, o personas de la tercera
edad.

¢,Como postular?

* Via digital: El tramite se realiza
en el sitio web oficial
www.subsidioelectrico.cl utilizan-
do la ClaveUnica.

» Datos requeridos: Al ingresar,
el sistema solicitara el nombre
de la empresa distribuidora (en
nuestra comuna, generalmente
CGE), el numero de cliente (que
aparece en la boleta) y un correo
electronico de contacto.

» Apoyo presencial: Para los ve-
cinos de zonas rurales o adultos
mayores gque no tengan acceso
a internet, se dispondra de asis-
tencia guiada en las oficinas de la
Delegacion Presidencial Provin-
cial y en los médulos de atencion
social de la Municipalidad de Cu-
racavi.

El llamado de la autoridad local
es a revisar y actualizar el Regis-
tro Social de Hogares a la breve-
dad para no quedar fuera de este
proceso de seleccion.



NOTICIAS

Afo X - # 468 - Desde el 29 de mayo al 04 de junio de 2026 05

iVecinos seguros!
Recomendaciones clave
para prevenir delitos en
nuestra comuna

rente al dinamismo de la
Fseguridad actual y la nece-

sidad de proteger nuestros
hogares, la prevencion activa se
convierte en la herramienta mas
efectiva para cada familia. Peque-
flas acciones comunitarias y cam-
bios en nuestras rutinas cotidianas
pueden marcar una gran diferencia
para evitar situaciones de riesgo y
mantener nuestros barrios protegi-
dos.

A continuacion, compartimos una
guia practica con medidas funda-
mentales de autocuidado para apli-
car en el dia a dia.

En el hogar: El valor de la orga-
nizacion vecinal

 lluminacién estratégica: Man-
tenga los accesos, patios y frontis
de sus viviendas bien iluminados
durante la noche. La oscuridad es
la principal aliada de la delincuen-
cia.

* Redes de contacto: Conozca
a sus vecinos y cree grupos de
mensajeria exclusivos para emer-
gencias comunitarias. Si nota mo-
vimientos extrafios o vehiculos
sospechosos rodeando una pro-
piedad, avise de inmediato.

e Cuidado al salir: Al dejar su
domicilio solo, asegure puertas y
ventanas. Si se ausenta por varios
dias, encargue la casa a un vecino
de total confianza para que retire
la correspondencia y simule movi-
miento.

En la via publica y vehiculos:
Evite la oportunidad

» Estacionamiento seguro: No
deje bolsos, mochilas, carteras ni
objetos de valor a la vista sobre
los asientos de su automovil. Esto
evita incentivos para el robo de ac-
cesorios.

 Transito atento: Al caminar por
la via publica, evite el uso prolon-

gado de audifonos o ir distraido mi-
rando el celular, especialmente en
horarios de poca luz natural.

e Control de llaves: Nunca deje
las llaves puestas en el contacto
de su vehiculo, ni siquiera por un
segundo al bajarse a abrir el por-
ton de su casa o al comprar en un
almacén local.

 Especial atencion: Protejamos a
nuestros adultos mayores.

Un punto critico en la preven-
cién comunitaria es el cuidado de
nuestros adultos mayores, quie-
nes suelen ser blanco de estafas
telefénicas y el conocido "cuento
del tio". Dialogue con sus fami-
liares mayores y recuérdeles que
ninguna instituciéon bancaria, poli-
cial o de salud solicita claves se-
cretas, transferencias de dinero ni
retiros de efectivo a domicilio de
forma telefénica. Ante cualquier
llamada sospechosa donde se les
exija dinero bajo el pretexto de un
accidente familiar, la instruccién es
colgar de inmediato y comunicar-
se directamente con un hijo, nieto
0 vecino cercano para verificar la
informacion.

Canales oficiales y denuncias
seguras

Recuerde que reportar formalmen-
te cualquier hecho sospechoso o
delictual ayuda a las autoridades a
focalizar los patrullajes en las zo-
nas mas afectadas de Curacavi.

» Fono Emergencias Policiales:
133

* Denuncia Seguro: *4242 (Canal
de la Subsecretaria de Prevencion
del Delito, totalmente andénimo y
gratuito).

» Seguridad Municipal: Mantenga
a mano el numero telefénico de las
patrullas e inspectores de nuestra
comuna para reportar emergencias
vecinales de forma rapida.

Gobierno anuncia

fechas de

ostulacion

y requisitos para el
Subsidio de Sectores
Medios 2026

| Ministerio de Vivienda y
E Urbanismo (Minvu) dio a co-

nocer los detalles del Primer
Llamado 2026 del Programa para
Sectores Medios (DS1), destina-
do a la compra o construccion
de viviendas. El proceso de pos-
tulacion se habilitara de manera
100% online a partir de junio a
través de tres vias diferenciadas,
utilizando la Clave Unica.

A continuacion, se detallan los
plazos, modalidades y requisitos
economicos fijados para este pro-
ceso.

Calendario de Postulacion se-
gun Modalidad

El proceso se dividira en tres vias
de atencion, dependiendo de la
situacion del postulante:

1.Postulacion Automatica

¢Para quiénes? Postulantes no
seleccionados en el 2do Llamado
del 2025 en las modalidades de
Adquisicién de Vivienda y Cons-
truccion en Sitio Propio.

;,Cémo funciona? Deberan re-
visar en www.minvuconecta.cl si
tienen una propuesta lista para
ser aceptada o rechazada.

Fechas: Desde las 8:30 horas
del 16 de junio hasta las 16:00
horas del 30 de junio de 2026.

2. Postulaciéon En Linea

¢Para quiénes? Nuevos postu-
lantes, personas que rechazaron
la propuesta automatica o quie-
nes no requieran adjuntar docu-
mentacion especial de acredita-
cion.

Requisito clave: Si se inscriben
integrantes de la familia mayores
de 18 afios (excepto conyuge o
conviviente civil), estos también
deberéan contar con su
ClaveUnica.

Fechas: Desde las 8:30 horas del
17 de junio hasta las 16:00 horas
del 30 de junio de 2026.

3. Via Formulario de Atencién
Ciudadana

¢Para quiénes? Postulantes que
deban presentar documentos por
situaciones especiales (ej. Bom-
beros) y quienes postulan por pri-
mera vez a Construccién en Sitio
Propio.

Fechas: Desde las 8:30 horas del
19 de junio hasta las 16:00 horas
del 30 de junio de 2026.

Requisitos de Ahorro Minimo y
Tramos

Revise informaciéon detallada en
afiche.
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ENTREVISTA

Salud en

n una comuna de extensa geo-
Egrafl’a y con sectores rurales

como Curacavi, el acceso a la
salud va mucho maés alla de las pa-
redes de un edificio. El Hospital de
Curacavi no solo espera a sus pa-
cientes, sino que sale a su encuentro
a través de un despliegue territorial
que permite llevar atencion clinica,
rehabilitacion, cuidados especializa-
dos y acompafiamiento directamente
a los hogares de la comunidad.
Para profundizar en el impacto de
esta labor, conversamos con la Di-
rectora del Hospital, Katerina Moen-
ne Letelier, sobre la gestion que sos-
tiene estos programas, los desafios
de la ruralidad y el valor humano de
una red domiciliaria que expresa el
rol méas cercano de un Hospital Fami-
liar y Comunitario.

EL IMPACTO DE LAS VISITAS
Directora, el Hospital realiza méas
de 9.000 visitas domiciliarias al
ano. ;Qué significa esta cifra para
la realidad de nuestra comuna y
como ha evolucionado la capaci-
dad de atencion en el dltimo tiem-
po?

El trabajo domiciliario representa una
de las expresiones mas concretas de
nuestro rol como Hospital Familiar y
Comunitario. En una comuna exten-
sa, con sectores rurales, dispersion
territorial y familias, que muchas ve-
ces enfrentan dificultades de trasla-
do, con el costo econémico asociado
que esto implica, la salud no puede
limitarse solo a la atencién dentro del
establecimiento. Por eso, nuestros
equipos salen al encuentro de las
personas, llevando atencién, acom-
pafiamiento y continuidad del cuida-
do directamente a sus hogares. Esta
capacidad se ha ido fortaleciendo
con el tiempo, incorporando nuevas
prestaciones y ampliando la respues-
ta para diferentes usuarios/as.

DIVERSIDAD DE PROGRAMAS
Desde hospitalizacion domiciliaria
hasta rehabilitacion rural y cuida-
dos paliativos. ¢Como se logra
coordinar equipos tan distintos
para que cada paciente reciba una
atencion de calidad en su propio
hogar?

Lo primero es distinguir que existen
distintas prestaciones y programas.
Hospitalizacién Domiciliaria es una
prestacion especifica, orientada a
personas que requieren cuidados cli-
nicos de mayor intensidad, pero que
pueden recibirlos de manera segura
en su casa. Este programa atiende a
mas de 500 personas al afio y realiza
mas de 11.000 visitas anuales. A ello
se suman los equipos de dependen-
cia severa, cuidados paliativos y ali-
vio del dolor, programa de demencia,
rehabilitacion rural y atencién domici-
liaria. La coordinacion requiere plani-
ficacion, comunicacion permanente,

el corazon del hogar: El despliegue
humano y técnico del Hospital de Curacavi

Dra. Katerina Moenne Letelier, directora
del Hospital de Curacavi

priorizacién de casos, organizacion
de rutas, disponibilidad de vehiculos
e insumos, y una mirada integral de
cada persona y su familia.

RESULTADOS Y MEJORAS

Si miramos la gestion reciente,
¢cuales considera que son los lo-
gros mas significativos en estos
programas y qué mejoras directas
han notado los usuarios en su re-
cuperacion o bienestar?

Uno de los avances mas relevantes
es que los equipos domiciliarios, en
conjunto, realizan mas de 9.000 vi-
sitas al afio y mas de 5.000 proce-
dimientos en domicilio. Esto permite
reducir traslados innecesarios, dismi-
nuir costos para las familias, mejorar
la continuidad del cuidado y entregar
apoyo oportuno a cuidadores. Du-
rante 2024 se incorporé ademas el
equipo de atencién domiciliaria, am-
pliando prestaciones como curacio-

nes, toma de exdmenes, cambios de
sondas, controles integrales y otros
procedimientos que antes muchas
veces exigian trasladarse al hospital.
La comunidad ha valorado muy po-
sitivamente este trabajo, con felicita-
ciones frecuentes hacia los equipos
por su trato, compromiso, cercania y
calidad humana.

ACCESO A LA ATENCION

Esta es una duda frecuente en la
comunidad: ¢Cual es el canal o el
protocolo que debe seguir un ve-
cino o su familia para acceder a
estos programas de atencion do-
miciliaria?

El acceso depende de la necesidad
clinica y del programa correspon-
diente. En general, los casos pueden
ser pesquisados y derivados desde
los propios equipos de salud del hos-
pital, desde controles ambulatorios,
urgencia, hospitalizacion, diferentes

"Unodelos
avances mas
relevantes es

gue los equipos
domiciliarios, en
conjunto, realizan
mas de 9.000
visitas al afo

y mas de 5.000
procedimientos en
domicilio”

programas de seguimiento o por
evaluacion de los equipos de los sec-
tores. Lo importante es que cada so-
licitud se revise segun criterios clini-
cos, nivel de dependencia, fragilidad,
posibilidad de traslado, red de apoyo
familiar y pertinencia del programa.
Cuando una familia tiene dudas,
debe acercarse al establecimiento, a
la Oficina de Informacién, Reclamos
y Sugerencias (OIRS) o consultar
€on su equipo de sector para que se
evalue la situacion y se oriente el in-
greso al dispositivo mas adecuado.

EL DESAFIO DE LA RURALIDAD
Curacavi tiene una geografia ex-
tensa. ¢Cuales son los mayores
desafios logisticos que enfrenta el
hospital para llegar a los sectores
mas apartados y garantizar que
nadie se quede sin atencion?

En Curacavi, cada visita domiciliaria
implica un esfuerzo logistico impor-
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" Queremos seguir siendo una ingtitucion que acomparia
durante todo €l ciclo vital"

tante. Tenemos sectores apartados,
caminos rurales y familias que viven
con dificultades de acceso. Por eso,
la organizacién de rutas, la disponibi-
lidad de mdviles, el uso adecuado de
insumos, la coordinacién entre equi-
pos y la priorizacién de casos son
fundamentales. Para nosotros, cada
salida al territorio no es solo un tras-
lado; es una oportunidad de entregar
atencion oportuna, digna y cercana,
especialmente a personas mayores,
usuarios con movilidad reducida, pa-
cientes en fin de vida y sus familias.

SALUD MENTAL Y DEPENDENCIA
Usted mencioné programas es-
pecificos para demencia y depen-
dencia severa. ¢Qué tipo de apoyo
integral reciben no solo los pa-
cientes, sino también sus familias
y cuidadores en estos casos tan
sensibles?

Estos equipos tienen un sello multi-

profesional. Participan profesionales
médicos, enfermeria, técnicos en
enfermeria, kinesioterapia, psicolo-
gia, nutricidn, fonoaudiologia, terapia
ocupacional y trabajo social, entre
otras disciplinas. Esto es clave por-
que las necesidades en domicilio no
son solo clinicas: también se rela-
cionan con la funcionalidad, alimen-
tacion, salud mental, comunicacion,
red de apoyo, condiciones familiares
y sobrecarga de quienes cuidan. El
acompafiamiento a cuidadores es
central, porque muchas veces son
ellos quienes sostienen gran parte
del cuidado cotidiano, complemen-
tando sus atenciones en domicilio
con talleres en al Hospital para apoyo
a los cuidadores.

PREOCUPACIONES ACTUALES

Mas alla de lo técnico, ¢cuales son
hoy las principales preocupacio-
nes de salud que usted observa en

" El desafio esavanzar hacia
unared cada vez mas integrada,
multiprofesional y territorial, que no
solo responda cuando la enfermedad

ya esta instalada"

los habitantes de Curacaviy como
se esta preparando el hospital
para abordarlas?

Entre las principales preocupaciones
que hemos levantado de la comuni-
dad de Curacavi tiene relacion con
el envejecimiento, el aumento de las
enfermedades crdnicas, la pesquisa
oportuna de canceres y las dificulta-
des de acceso propias de una comu-
na extensa, con sectores rurales y
dispersion territorial. A esto se suma
la necesidad de acompafiar de me-
jor manera a las personas mayores,
a las familias cuidadoras y a quienes
presentan dependencia o enferme-
dades avanzadas.

Frente a este escenario, el Hospital
de Curacavi, junto a sus CECOSF
Maria Salas y Valmi Aguirre, des-
pliega desde la atencion ambulatoria
distintas estrategias preventivas y
de seguimiento en el territorio. Entre
ellas se encuentran la toma de exa-
menes preventivos del adulto para la
pesquisa de enfermedades crénicas,
la realizacion de PAP para deteccion
precoz de cancer cervicouterino,
el EMPAM o Examen de Medicina
Preventiva del Adulto Mayor, la apli-
cacion de ficha CLAP en poblacién
adolescente, ademas de multiples
prestaciones ambulatorias orienta-
das a la promocion, prevencion, con-
trol, tratamiento y continuidad del cui-
dado durante todo el ciclo vital.

El desafio es avanzar hacia una
red cada vez mas integrada, multi-
profesional y territorial, que no solo
responda cuando la enfermedad ya
esta instalada, sino que también sea
capaz de anticiparse, detectar ries-
gos de manera oportuna y acercar
la atencion a las personas, evitando
que la distancia, la ruralidad o la con-
dicion funcional se transformen en
una barrera para recibir cuidado.

VISION DE FUTURO

Mirando hacia adelante, ¢cual es
el principal desafio que se ha pro-
puesto para fortalecer el vinculo
entre el Hospital de Curacavi y la
salud de sus vecinos?

Nuestro principal desafio es seguir
fortaleciendo el vinculo entre el Hos-
pital de Curacavi y la comunidad,
porque ese vinculo es parte esencial
de nuestro modelo como Hospital Fa-
miliar y Comunitario. Este no es un
trabajo que comienza hoy; existe una
historia instalada de cercania, partici-
pacion y colaboracién con la comuni-
dad, que queremos cuidar, profundi-

zar y proyectar hacia el futuro.

Actualmente contamos con cuatro
consejos de salud, uno por cada
sector, incluyendo los territorios co-
rrespondientes a los CECOSF Ma-
ria Salas y Valmi Aguirre. Con ellos
realizamos reuniones regulares, en
las que participan representantes co-
munitarios, juntas de vecinos y otras
instituciones del territorio. Estos es-
pacios son fundamentales, porque
permiten que la propia comunidad
levante sus dudas, necesidades,
preocupaciones y propuestas, ayu-
dandonos a orientar mejor nuestras
respuestas como establecimiento de
salud. Aprovecho de invitar a las per-
sonas que quieran sumarse a parti-
cipar de nuestras mesas territoriales.
Ademas, en cada sector contamos
con una agente comunitaria, que
cumple un rol muy importante en el
contacto cotidiano con las personas.
Son quienes dia a dia difunden infor-
macion, reciben solicitudes, canali-
zan inquietudes y ayudan a acercar
el hospital a los distintos barrios y
sectores de Curacavi. A esto se suma
el trabajo de la encargada de Parti-
cipaciéon Social, que coordina estas
acciones y fortalece el didlogo per-
manente con la comunidad.

También contamos con un Comité de
Gestion Usuaria, donde analizamos
los reclamos que recibimos, no solo
para dar respuesta formal a cada
caso, sino también para identificar
oportunidades de mejora y buscar
soluciones concretas. Para nosotros,
cada reclamo o inquietud es una
oportunidad para revisar nuestros
procesos y mejorar la atencion.
Mirando hacia adelante, queremos
avanzar hacia un hospital cada vez
mas cercano, resolutivo y conectado
con las necesidades reales de Cura-
cavi. Eso implica fortalecer la red do-
miciliaria, consolidar la coordinacion
entre programas, mejorar las condi-
ciones de infraestructura, transporte
e insumos, pero también seguir escu-
chando activamente a la comunidad.
En definitiva, queremos seguir siendo
una institucién que acompafa duran-
te todo el ciclo vital, que reconoce el
valor de la participacién comunitaria y
que entiende que la salud se constru-
ye junto a las personas, en el territo-
rio y en la comunidad.

Entrevista: Dra. Katerina Moenne
Letelier, Directora del Hospital de
Curacavi.
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Parroquia de Nuestra
Senora del Carmen se suma
a las celebraciones del
Dia del Patrimonio Cultural
2026

na excelente alternativa

familiar para este fin de

semana es la que esté pre-
parando la comunidad cristiana
local. Las puertas del templo pa-
rroquial se abriran de par en par
para recibir a vecinos y visitantes
en una nueva version del Dia del
Patrimonio Cultural, evento que
busca rescatar la identidad, la fe
y la historia de nuestra comuna.

La cita estd programada para
este sabado 30 y domingo 31 de
mayo, dias en que la parroquia
ofrecera un recorrido especial por
sus rincones mas significativos,
permitiendo a la comunidad reen-
contrarse con sus raices.

Exposiciones y recorridos
guiados

Quienes asistan durante este fin
de semana podran disfrutar de
una variada muestra patrimonial
que incluye:

Fotografias historicas: Un viaje al
pasado a través de imagenes que
retratan la evolucion de la comu-
na y su comunidad religiosa a lo
largo de los afios.

Ornamentos liturgicos y antigue-

dades: Exposicion de piezas e
implementos antiguos que forman
parte del tesoro historico del tem-
plo.

Identidad local: Se exhibira el tra-
dicional coche de Cuasimodo, un
simbolo arraigado de la tradicion
popular y la cultura de nuestra
zona.

Visitas guiadas: Recorridos dise-
flados especialmente para la oca-
sion, donde se explicaran los de-
talles arquitectonicos e histéricos
de la parroquia.

Es una oportunidad Unica para
reencontrarnos con nuestra histo-
ria, nuestra fe y nuestras raices,
sefialaron desde la organizacion,
extendiendo una afectuosa invita-
cién a asistir en familia y con ami-
gos para vivir esta hermosa fiesta
cultural.

Coordenadas del evento:
Donde: Templo Parroquial de Cu-
racavi

Cuando: Sabado 30 y domingo 31
de mayo

Entrada: Liberada

iNo se pierda esta oportunidad de
conocer mas sobre el patrimonio
que nos une!
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Salud en Curacavi: ;Qué es la influenza y por qué es
vital vacunarse este invierno?

on la llegada de los
meses mas frios, las
enfermedades respira-

torias comienzan a registrar
un aumento en la comuna.
Aunque habitualmente se
tiende a minimizar su impacto
confundiéndola con un resfrio
comun, la influenza es una
enfermedad respiratoria cau-
sada por un virus altamente
contagioso que puede ge-
nerar graves consecuencias
para la salud si no se aborda
a tiempo.

A diferencia de un cuadro de
resfrio convencional, la in-
fluenza se caracteriza por una
aparicién brusca de sintomas,
entre los que destacan la fie-
bre alta, tos fuerte, dolor de
garganta, dolores musculares
y de cabeza intensos, ademas
de escalofrios y cansancio ex-
tremo.

Grupos de riesgo y princi-
pales complicaciones

El mayor peligro de la influen-
za radica en su capacidad
para generar complicaciones
médicas de consideracion.
Existen grupos de la pobla-
cion que presentan una mayor
vulnerabilidad ante el virus, en
los cuales se debe priorizar
la prevencion y el cuidado:
personas mayores, mujeres
embarazadas, nifos, nifas y

pacientes con enfermedades
cronicas, como diabetes, hi-
pertension o patologias respi-
ratorias.

En estos segmentos, el con-
tagio de influenza puede deri-
var en cuadros de neumonia,
dificultad respiratoria aguda,
descompensacion de sus pa-
tologias de base, requerimien-
to de hospitalizacién e incluso
riesgo vital en los casos mas
severos.

Lavacunacion como la prin-
cipal herramienta de pre-
vencion

La evidencia médica y las
campanas de salud publica
coinciden en que la vacuna-
cion anual es la forma mas
efectiva de proteger la salud

individual y colectiva.

Al inocularse, no solo se redu-
ce la probabilidad de contagio,
sino que se disminuye drasti-
camente el riesgo de desarro-
llar sintomas graves que re-
quieran atencioén de urgencia.
El llamado a los vecinos y ve-
cinas de Curacavi es a acudir

a los centros de salud habilita-
dos en la comuna para recibir
su dosis correspondiente.

La prevencién oportuna sigue
siendo la estrategia mas efi-
ciente para enfrentar los me-
ses de alta circulacion viral y
proteger a toda la comunidad.

"Escudrifiad las escrituras.
porgue a vosotros os pare-
ce gque en ellas tenéis la vida

eterna; y ellasson lasquedan
testimonio demi” . Juan 5-39
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RECETA / HOROSCOPO

Carne con
Hongos

Ingredientes (Para 6 Porciones)
Tiempo de Preparacion: 40 mi-
nutos

* 600 gr. de Lomo Liso (cortado
en cuadritos)

* Aceite de Oliva (para freir la car-
ne)

 Aceite de Maravilla (para freir
las papas)

¢ 1 Cebolla (picada el pluma muy
fina)

* Hongos (cortados en mitades)

* 1 copa de Vino Blanco

* 1 Cucharada de Mostaza en
grano

* 1 cucharadita de Piment6n en
Polvo

REeNtA

* 200 ml. de Crema

* Papas (cortadas en cuadritos)

* Perejil para las papas y la carne
(picado finamente)

« Sal (a gusto)

* Pimienta (a gusto).

Preparacion

1. Freir las Papas de la forma tra-
dicional.

2. Una vez fritas. En un bol se
agrega parte del perejil, se agre-
ga la Sal, se incorporan las Pa-
pas Fritas y se mezcla todo.

3. En un sartén con Aceite de

Oliva freir la Carne, una vez que
esté bien cocida, reservar en un
bol.

4. En el mismo sartén de la car-
ne, poner aceite de Oliva y freir
la Cebolla, con el Pimentdn rojo.

5. Agregar los Hongos y revolver.
6. Agregar nuevamente la Carne
y mezclar.

7. Agregar la Mostaza, el Vino
Blanco y dejar evaporar.

8. Agregar el Perejil y revolver.

9. Finalmente Agregar la Crema y
mezclar todo.

10. Servir la Carne acompafada
de las Papas Fritas.

Finalmente ha disfrutar de esta
maravillosa receta de Carne
con Hongos.

HEORREORSECRONRNG

Aries: Es momento de ordenar las finan-
zas y evitar gastos impulsivos a mitad de
semana. En el amor, una conversacion
honesta aclarara malentendidos con su
pareja o familiares. Cuide su espalda de
esfuerzos fisicos innecesarios.

Tauro: Su energia estara al maximo
para iniciar proyectos o buscar nuevas
fuentes de ingresos locales. No deje que
terceras personas influyan en sus deci-
siones personales mas importantes. Un
paseo al aire libre le devolvera la paz
mental.

Géminis: Dias ideales para reflexionar,
bajar las revoluciones y resolver asuntos
pendientes del pasado. Un dinero extra
que no esperaba llegara para aliviar las
tensiones del presupuesto familiar. Duer-
ma maés horas.

Cancer: El trabajo en equipo y el apoyo
de sus amigos cercanos seran la clave
para superar un bache laboral. Una gra-
ta sorpresa familiar le alegraré el fin de
semana. Manténgase hidratado y evite
comidas pesadas por la noche.

Leo: Su esfuerzo profesional finalmen-
te serd reconocido por sus superiores,
abriendo puertas a mejoras estables. En
lo afectivo, evite caer en discusiones por
orgullo o celos infundados. Controle los
dolores de cabeza descansando la vista.

Virgo: Una excelente semana para ca-
pacitarse, aprender algo nuevo o plani-
ficar un viaje corto fuera de la comuna.
Su intuicién estard muy aguda para los
negocios, confie en sus ideas. Modere el
consumo de café y azlcares.

Libra: Tiempo de transformacion profun-
da y de soltar amarras con situaciones
que ya no le aportan bienestar. Un trami-
te legal 0 bancario que estaba estancado
comenzara a avanzar a su favor. Cuide
sus articulaciones del frio actual.

Escorpio: Los lazos afectivos y las so-
ciedades comerciales se veran muy fa-
vorecidos por el didlogo constructivo. Es
un periodo ideal para reconciliaciones
y para dejar atras viejos rencores veci-
nales. Mantenga una rutina de ejercicio
leve.

Sagitario: El orden en sus rutinas diarias
y en su espacio de trabajo le otorgara la
productividad que tanto busca. Preste
atencion a un consejo de salud que le
daré una persona mayor de su entorno.
Evite descuidos con su alimentacion.

Capricornio: La creatividad y el roman-
ce estaran a flor de piel durante estos
siete dias, disfrute los buenos momen-
tos. Si tiene hijos 0 hermanos menores,
necesitaran de su guia y paciencia en
un desafio personal. Su vitalidad ira en
aumento.

Acuario: Su atencién estara comple-
tamente volcada en mejorar el ambien-
te del hogar y compartir con sus seres
queridos. Se vislumbran reparaciones
domeésticas necesarias 0 un cambio po-
sitivo en la decoracion. Evite corrientes
de aire frio.

Piscis: Su capacidad de comunicacion
estara brillante, ideal para negociar, ven-
der o aclarar malentendidos con vecinos.
Un viaje corto por la zona central le trae-
ré nuevas oportunidades de crecimiento.
Relaje la mente antes de ir a dormir.
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Hallazgo de cuerpo calcinado en Curacavi: Hipotesis apunta
a persona en situacion de calle como posible victima

Nuevos antecedentes se han
sumado a la investigacion del
impactante hallazgo de un
cuerpo calcinado en las cerca-
nias del cementerio de Curaca-
vi, hecho registrado durante la
tarde de este lunes a un costa-
do de la Ruta 68, a la altura del
kildbmetro 41,100.

| hallazgo se produjo de
Emanera fortuita cuando vo-

luntarios de Bomberos acu-
dieron al sector para controlar lo
gue inicialmente parecia ser un
incendio forestal de pastizales.
Tras extinguir las llamas, el per-
sonal de emergencia confirmo la
presencia de una persona falleci-
da y completamente calcinada.

Avances en la investigacion
Segun la informacién recopilada

en las ultimas horas, el cuerpo de
la victima fatal aun no ha podido
ser identificado de forma oficial.
De igual manera, la causa exac-
ta del fallecimiento se mantiene
bajo reserva a la espera de los
peritajes correspondientes y los
analisis que logre realizar el Ser-
vicio Médico Legal (SML).

Sin embargo, las autoridades
pertinentes ya manejan una li-
nea investigativa clara respecto
a la identidad y el contexto del
suceso: De manera preliminar, se
presume que la victima seria una
persona en situacion de calle que
habitaba en un ruco (vivienda in-
formal) ubicado en las cercanias
del punto exacto donde se origind
el fuego.

Diligencias en desarrollo
Debido al estado en que fue en-

contrado el cadaver, las labores
en el sitio del suceso contindan
vigentes.

Personal especializado se en-

cuentra realizando diligencias
necesarias para establecer la
identidad.

(Fotografia Referencial)

Operativo conjunto en Melipilla deja cuatro detenidos e
importante incautacion de cigarrillos de contrabando

e El procedimiento desplego
equipos de Carabineros, Adua-
nas y Seguridad Municipal, per-
mitiendo ademas recuperar un
vehiculo con encargo por robo.

n importante operativo de
l 'fiscalizacién se desarrollo

en la comuna de Melipilla,
el cual permiti6 la detencion de
cuatro personas, la incautacion
de cerca de 1.500 cajetillas de
cigarrilos de contrabando y la
recuperacion de un vehiculo con
encargo vigente por robo.
El procedimiento fue realizado de
manera conjunta entre Carabi-
neros, funcionarios de Aduanas
y equipos del Departamento de
Seguridad de Municipalidad de
Melipilla, quienes efectuaron con-
troles y fiscalizaciones a diversos
locales comerciales de la comu-
na.
El Delegado Presidencial Provin-
cial de Melipilla, Gaston Libuy,
destacé el exitoso despliegue-
interinstitucional, sefialando que
este tipo de operativos son funda-
mentales para combatir el comer-
cio ilegal y fortalecer la seguridad
en la provincia.

El procedimiento
fuerealizado de
manera conjunta
entre Carabineros,
funcionarios de
Aduanasy equipos
del Departamento
de Seguridad de
Municipalidad de
Melipilla, quienes
efectuaron controles
y fiscalizaciones

a diversoslocales
comercialesdela
comuna

Contacto: +569 9668 1498

La revista de las Buenas Noticias

Suscribete gratis al correo: curacavive@outlook.com




MATERIALES DE CONSTRUCCION
Y JARDINERIA

Ruta 68 Km 32,5 - Caletera Norte - Curacavi
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