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Tu Mejor Compañía en el 
Corazón de Curacaví

¿Quieres ser Rotario? 
Contáctenos a: 

rotary.curacavi.01@gmail.com

GABRIELA MISTRAL:
Chile abre las 
celebraciones por los 
80 años del Nobel de 
Gabriela Mistral con una 
muestra inmersiva inédita 
en Santiago

MUNICIPALIDAD DESTACA 
OPERATIVO PARA DETENER A 

BANDA DE ADOLESCENTES

DELEGADO 
PROVINCIAL:
Delegado Bastián 
Alarcón informa del plan 
operativo de seguridad 
para la Peregrinación al 
Santuario de Lo Vásquez90.3 FM

PEREGRINACIÓN  A 
LO VÁSQUEZ:
Un recordatorio vital 
sobre la seguridad en 
la Ruta 68. El evento 
demanda nuestra 
máxima precaución

BOMBEROS DE CURACAVÍ 
RECIBE VEHÍCULO 

TODOTERRENO
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Quiénes Somos

Dirección: 
Lidia Silva de Mc Vey 185, Curacaví 
Correo electrónico: 
buenosdiascuracavi@gmail.com. 
Teléfono: 9 7211 0142.
Director y Representante Legal: 
María Trinidad Icaza Sepúlveda.
Sub Director: Carlos H. Salinas 
Dauvergne.
Colaboradores:
Nibaldo Guerra Figueroa: Diseño Gráfico 
y Diagramación.
Rodrigo Franco: Periodista.
María Trinidad Icaza: Edición.
Carlos H. Salinas Dauvergne: 
Estrategia Operacional.
Juan Pablo Morales Farfán.
Víctor Méndez Navea.
MISIÓN:  Hemos asumido el compromiso 
y la responsabilidad de promover, las acti-
vidades de nuestra comuna, informar a los 
vecinos en diversas materias como son 
educación, cultura, trabajo y servicios en 
general, dando instancias de libre partici-
pación de las personas, proporcionándo-
les espacio de información y servicios de 
calidad, que cumplan con las expectativas 
de este equipo de trabajo.
VISIÓN: Nuestro equipo de trabajo tiene 
como meta común, lograr consolidar a 
Buenos Días Curacaví como un medio 
de comunicación comunal de servicio, 
información y educación, generando un 
valor agregado único y posicionándonos 
como los primeros en esta materia en la 
comuna.

Carlos H. Salinas Dauvergne

María Trinidad Icaza Sepúlveda

Del 4 al 10 de diciembre, 
el Museo de la Educa-
ción Gabriela Mistral 

presentará de forma gratuita 
una instalación inmersiva que 
llega por primera vez al país 
tras su exhibición en el Pabe-
llón de Chile de la Expo Osaka 
2025. La muestra, llamada “Ex-
periencia Semana de Gabriela 
Mistral – 80 Años Premio No-
bel”, marca el inicio oficial de 
las conmemoraciones por las 
ocho décadas del histórico ga-
lardón otorgado a la poeta en 
1945.

La propuesta ofrece un recorri-
do sensorial por la vida, obra y 
pensamiento de Gabriela Mistral, 
combinando imágenes, docu-
mentos, sonidos y proyecciones 
para construir una aproximación 
integral a su figura. El dispositi-
vo invita a transitar por paisajes 
mistralianos que revelan sus di-
versas facetas: la creadora, la 
maestra, la intelectual latinoame-
ricana, la diplomática y la defen-
sora de la infancia.
 
Tras su paso por Osaka, donde 
se convirtió en una de las expe-
riencias culturales más desta-
cadas del pabellón chileno, esta 
instalación llega ahora a Santia-
go para abrir un espacio de en-
cuentro con su legado. El mon-
taje permite reponer la presencia 
de Mistral en el debate contem-
poráneo, vinculando su pensa-
miento ético y pedagógico con 
los desafíos culturales actuales.
 
Seis estados narrativos mistralia-
nos
El relato de la exhibición se es-
tructura en seis momentos que 
articulan su viaje poético y vital: 
La Pregunta, Gabriela y el Via-
je, Gabriela y los Niños, Premio 
Nobel, Valle del Elqui y Legado 
Abierto.

Cada estado ofrece claves para 
comprender la amplitud de su 
obra y la vigencia de sus reflexio-
nes sobre Chile, América Latina y 
el mundo.
 
Una obra viva con tecnología chi-
lena
El montaje utiliza el software 
RDx, desarrollado en Chile, que 
permite generar proyecciones en 
tiempo real adaptadas al flujo vi-
sual de la obra. Esta tecnología 
posibilita un mural inmersivo en 
constante transformación, inte-

grando fotografías, audiovisua-
les, archivos documentales y 
visualizaciones dinámicas.

La experiencia se complementa 
con una pantalla táctil que en-
trega contenidos ampliados y 
prolonga la interacción del pú-
blico más allá de la sala.
 
“Experiencia Inmersiva: Gabrie-

Chile abre las celebraciones por los 
80 años del Nobel de Gabriela Mistral 
con una muestra inmersiva inédita en 

Santiago

la Mistral, 80 años del Nobel”

• Del 4 al 10 de diciembre
• De 10:00 a 18:00 horas
• Museo de la Educación Gabriela 
Mistral (Avenida Compañía de Je-
sús 3150)
• Entrada gratuita.

Más información en 
www.museodelaeducacion.gob.cl
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"No juzguéis según las 
apariencias, sino juzgad 
con justo juicio".
Juan 7:24

• El evento espera movilizar a más 
de un millón de personas y que 
contempla cierres en la Ruta 68, 
refuerzos policiales y coordina-
ción interregional para resguar-
dar a las y los peregrinos.

El delegado presidencial pro-
vincial de Melipilla, Bastián 
Alarcón, realizó un punto de 

prensa para informar el plan de 
coordinación y seguridad que regirá 
durante la tradicional Peregrinación 
al Santuario de Lo Vásquez, la cual 
espera la participación de más de 
un millón de peregrinos y peregrinas 
durante este fin de semana largo 
del 6, 7 y 8 de diciembre, santuario 
que -si bien se ubica en la V Región, 
en Casablanca- muchos peregrinos 
transitan por la Provincia de Meli-
pilla para llegar hasta dicho lugar, 
pasando por Melipilla, María Pinto y 
Curacaví.
La autoridad explicó que, como cada 
año, la planificación se ha desarro-
llado en conjunto con Senapred, 
Carabineros, Bomberos, servicios 
de salud, y los municipios de Meli-
pilla, María Pinto y Curacaví, entre 
otras instituciones, con el objetivo de 
garantizar la seguridad de las per-
sonas, de esta forma asegurar una 
respuesta oportuna ante eventuales 
contingencias.
La autoridad provincial detalló que 
se han establecido tres reuniones 
de coordinación para lo que es la 
peregrinación de Lo Vásquez junto 
a diversos equipos de emergencia. 
“Este es un fin de semana largo, 
este lunes 8 es feriado porque es el 
día de la Asunción de la Virgen. Se 
estima que un millón de personas 
peregrinen este año, por lo mismo 

hemos coordinado con municipios, 
SENAPRED, SAMU, Bomberos, 
Conaf, carabineros, entre otras ins-
tituciones que estaremos monito-
reando en los puestos de comando 
lo que será esta peregrinación, no 
como si fuera una emergencia, sino 
que más bien previéndola”. 
En este sentido, indicó que existirán 
puntos de hidratación, tanto en la 
salida del Túnel Lo Prado; Puesto 
de Comando del sector Los Pangui-
les; Comisaría de Curacaví; Tenen-
cia Carretera Curacaví. Asimismo, 
se contará con apoyo del SAMU, 
Hospital de Curacaví y Salud de los 
municipios de María Pinto y Curaca-
ví. En este contexto, además se dis-
pondrá de un Punto de salud animal 
en el km 46, considerando el riesgo 
de sobreesfuerzo en animales que 
participan del peregrinaje (particu-
larmente caballos que tiran carre-
tas), que estarán apoyados por equi-
pos veterinarios de los municipios.
En esta línea, expuso que la plani-
ficación incluye –como cada año- 

Delegado Provincial Bastián Alarcón informa 
del plan operativo de seguridad para la 

Peregrinación al Santuario de Lo Vásquez

un plan de cierres y aperturas de 
la Ruta 68, la cual ya está definida, 
partiendo el cierre desde Santiago 
a Valparaíso este domingo 07 de 
diciembre, desde las 16:00 horas; y 
desde Valparaíso a Santiago a partir 
de las 17:00 horas. Paralelamente, 
existirá una apertura temporal para 
ambos sentidos el día lunes 8, des-
de las 08:00 horas, estimándose la 
apertura total a las 22:00 horas. 
Asimismo, detalló que existen otros 
accesos como en Cuesta Barriga, la 
cual estará habilitada para todo tipo 
de vehículos; y Cuesta Lo Prado, 
sólo para vehículos menores con 
una pista exclusiva para emergen-
cias. Además, junto a Carabineros 
se definió vías segregadas, accesos 
controlados y patrullajes permanen-
tes, considerando la circulación de 
residentes.
La autoridad agregó que se estará 
monitoreando lo que será la pere-
grinación desde dos Puestos de 
Comando, el principal ubicado en el 
sector de Cancha Bustamante, Los 
Panguiles en Curacaví; y un puesto 
secundario en Chorombo, antes de 
la Cuesta de Ibacache. “Esperamos 
no tener eventualidades, por ello ha-
cemos un llamado a la comunidad 
a no exponer a personas de riesgo, 
embarazadas, niños, niñas, enfer-
mos crónicos, a la peregrinación, 
porque además este fin de sema-

na se esperan altas temperaturas. 
Asimismo, quienes transiten en 
ruta, no realizar fogatas, las cuales 
están prohibidas, no arrojar colillas 
de cigarro, así evitar los incendios 
forestales”, indicando que de forma 
preventiva existe además una coor-
dinación previa con CONAF en caso 
de eventuales incendios forestales.   
Finalmente la autoridad expresó 
su agradecimiento a todos los ser-
vicios y equipos que estarán des-
plegados durante la peregrinación, 
destacando el compromiso de Cruz 
Roja, radioaficionados, equipos de 
emergencia comunales, regionales 
y nacionales, así como los distintos 
servicios públicos, privados y volun-
tariados que colaborarán en terreno 
para resguardar la seguridad, apo-
yar a las y los peregrinos, asegu-
rando una respuesta oportuna ante 
cualquier eventualidad.

Recomendaciones a la comuni-
dad:

• Evitar llevar niños pequeños, adul-
tos mayores o personas con enfer-
medades crónicas, puesto los exten-
sos trayectos y altas temperaturas 
pueden generar descompensacio-
nes.
• En el caso de ciclistas, extremar 
precauciones, así también respetar 
a los peatones que circulen por los 
diversos accesos. 
• No forzar animales a caminar lar-
gas distancias, respetando la Ley 
21.020 de Tenencia Responsable.
• No realizar fogatas o generar fuen-
tes de calor en carretera y sectores 
rurales para prevenir incendios fo-
restales.
• Transitar sólo por zonas habilita-
das, respetar instrucciones de ca-
rabineros y equipos de emergencia.
• Portar elementos reflectantes, es-
pecialmente en horario nocturno.
• Portar linternas en caso de realizar 
el trayecto durante la noche. 
• Portar agua, bloqueador solar, 
sombrero/gorro, lentes, ropa cómo-
da, calzado adecuado y mantenerse 
hidratado permanentemente.

La autoridad explicó que, como cada año, la planificación 
se ha desarrollado en conjunto con Senapred, Carabineros, 
Bomberos, servicios de salud, y los municipios de Melipilla, 

María Pinto y Curacaví
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Por Luis Sagüés Garay 

A muy escasos ocho días 
de las elecciones presi-
denciales, es indispen-

sable -por la trascendencia que 
este evento va tener- hacer una 
sencilla reflexión.
¿Qué se está eligiendo? Lo que 
vamos a decidir para Chile es, si 
queremos un gobierno de abso-
luto sello liberal democrático, con 
una economía sustentada en el 
libre emprendimiento, es decir lo 
que las personas postulan libre-
mente a través de su proyecto 
de vida. O un sistema en que el 
Estado, la maquinaria burocrática 
política de turno, nos indica que 
hacer y nos impone a través de 
los sistemas coercitivos de éste, 
cuándo cómo y dónde realizar lo 
que haga. Chile ya ha sufrido en 
carne propia con muy distintos 
resultados, las dos experiencias. 
En los años 70 del pasado siglo, 
un gobierno marxista leninista, el 
de la Unidad Popular (UP), trató 
infructuosamente de llevarnos al 
modelo con absoluta preponde-
rancia del Estado. El desastre 
económico, político y social fue 
tan espantoso, que hubo para 
impedirlo, que él pueblo chileno 
multitudinariamente, llamara a 
las FF. AA y de Orden, para evitar 
el desplome del país. El gobierno 
de aquel entonces, se aferraba 
a la continuidad de su mandato, 
incluyendo para ello, una cruen-
ta guerra civil. Allende, desoía la 
opinión del Poder judicial, que le 
manifestaba con una declaración 
de la Corte Suprema de Justicia, 
que en su mandato se violaban 
sistemáticamente la Constitución 
y las leyes. La opinión de la Con-
traloría General de la República 
no era diferente: el gobierno de la 
UP, desconocía los fallos de este 
Órgano y hacía lo que al gobierno 
le convenía. El parlamento a tra-
vés de la Cámara de Diputados, 
instancia que fiscaliza los actos 
del Ejecutivo (gobierno), emite 
un acuerdo aprobado por la in-
mensa mayoría de sus miembros 

(acuerdo del 22 de agosto de 
1973) llamado también acta Rive-
ra, en que se solicita a las FFAA, 
que participaban en el gobierno, 
a través de los comandantes en 
jefe de las distintas ramas -y que 
eran en ese momento, ministros 
designados por el gobierno- que 
pongan fin a este trágico episodio 
histórico. Es así como acogiendo 
este clamor, estas, toman el con-
trol del país, e imponen el orden 
y la ley, que los chilenos implora-
ban. Posteriormente a ello -y asu-
miendo los errores que pudieron 
cometerse- más aun con todos 
obstáculos dejados por la caóti-
ca administración de la UP, (un 
país en armas) logramos salir de 
este nefasto caos, y comenzar el 
periodo más virtuoso de nuestra 
historia. 
Ahora nos encontramos de nue-
vo en la disyuntiva de comenzar 
nuevamente el siniestro periodo 
de la UP, o recuperar la senda del 
progreso, libertad, y desarrollo, 
que se inició en los años 1985 
cuando empezaron a fructificar, 
los cambios hechos durante la 
administración de las FF. AA y de 
Orden. Las que restablecieron el 
Orden, la ley, el progreso econó-
mico, y la democracia, con el apo-
yo irrestricto de toda la ciudada-
nía, en plebiscitos y elecciones.  
La candidata comunista Jeanne-
tte Jara, representa el restableci-
miento del sistema de inspiración 
marxista, que enarboló la UP de 

Elecciones presidenciales: hay dos alternativas, 
hay que reflexionar y votar por un futuro exitoso.

Salvador Allende y que condujo a 
la experiencia recién comentada. 
Ahora enriquecida por la realidad 
de países que, en nuestro hemis-
ferio, viven esta cruel existencia. 
En Cuba, Venezuela y Nicara-
gua, es posible ver importantes 
ciudades, en que no hay luz eléc-
trica permanente, agua potable 
ni alcantarillado. Las personas 
escarban en las basuras que co-
mer. Hay un solo periódico, una 
sola radio y la televisión satelital, 
está disponible solo para los in-
condicionales del régimen. 
La segunda alternativa es José 
Antonio Kast, quien representa 
la continuidad del sistema de li-
bre emprendimiento, que permi-
tió sacar a Chile de la pobreza y 
convertirlo en el primer país de la 
América morena, en todo orden 
de índices de desarrollo. Una 
inmensa cantidad de chilenos 
gracias a este modelo tiene casa, 
automóvil, una segunda vivien-
da en la costa y disfrutan de los 
servicios básicos sin interrupción 
frecuente. Todo lo cual en libertad 
y democracia. 
Naturalmente que aún nos falta 
mucho esfuerzo para alcanzar la 
legítima aspiración de país desa-
rrollado. Pero con este modelo 
de libre emprendimiento perfec-
cionado, es posible alcanzarlo 
cercanamente.  
Hay un solo candidato que ofrece 
esta posible realidad: José Anto-
nio Kast.

"Ahora nos 

encontramos de nuevo 

en la disyuntiva de 

comenzar nuevamente 

el siniestro periodo de 

la UP, o recuperar la 

senda del progreso, 

libertad, y desarrollo, 

que se inició en los 

años 1985 cuando 

empezaron a 

fructificar, los cambios 

hechos durante la 

administración de las 

FF. AA y de Orden"
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Un violento robo ocurrido el 
1 de diciembre en la Ruta 
68 activó de inmediato los 

dispositivos municipales de segu-
ridad, luego de que la denuncia 
ingresara al *4129, número de 
Seguridad Municipal, que funcio-
na en coordinación directa con 
la Central de Cámaras. Gracias 
a este aviso oportuno y al tra-
bajo conjunto con Carabineros, 
se verificó el hecho, se identificó 
preliminarmente el vehículo invo-
lucrado y se activó un operativo 
que permitió detener a cuatro 
adolescentes, formalizados por 
robo con violencia en grado con-
sumado.
La querella presentada ante el 
Juzgado de Garantía de Cura-
caví detalla que la víctima fue 
intimidada con armas de fuego y 
blancas, obligada a descender de 
su vehículo y despojada de sus 
pertenencias. Tras un operativo 
que abarcó distintos sectores de 
la comuna, los adolescentes fue-
ron ubicados en el callejón Puan-
gue, donde chocaron el automóvil 
sustraído contra un poste en su 
intento de huida.
En el control de detención, el 
tribunal decretó internación pro-
visoria para dos de ellos bajo el 
régimen cerrado de la Ley de 
Responsabilidad Penal Adoles-

Municipalidad de Curacaví destaca operativo 
que permitió detener a banda de adolescentes tras 
violento robo, reforzando el compromiso del alcalde 
con la seguridad comunal

Exitosa Feria de Exposición de trabajos manuales 
y artesanías de nuestras personas mayores

El pasado viernes 28 de no-
viembre se desarrolló la 
Exposición de Trabajos 

Manuales y Artesanías del Pro-
grama Adulto Mayor, instancia 
en la que usuarias y usuarios 
del Centro Integral del Adulto 
Mayor (CIAM) presentaron las 
creaciones realizadas durante el 
año en sus distintos talleres. La 
actividad, realizada en la Plaza 
Presidente Balmaceda entre las 
11:00 y las 20:00 horas, permitió 
que los participantes exhibieran y 
vendieran sus productos a la co-
munidad.
La jornada destacó por la alta 
participación y el interés del pú-
blico, convirtiéndose en un espa-
cio de encuentro, reconocimiento 
y valoración del trabajo que las 
personas mayores desarrollan 
durante todo el año en los talleres 
municipales.
Angelina Muñoz, presidenta de la 
Unión Comunal de Adulto Mayor, 
relevó la importancia de este tipo 
de iniciativas, señalando: “Estas 

cente, mientras los otros dos que-
daron con medidas cautelares de 
menor intensidad. El Ministerio 
Público anunció que apelará para 
solicitar medidas más estrictas 
dada la gravedad del delito.
La Oficina Municipal de Atención 
a Víctimas cumplió un rol decisi-
vo, brindando contención emo-
cional, apoyo jurídico y acompa-
ñamiento en la denuncia y en la 
presentación de la querella, de-
mostrando que la labor municipal 
continúa incluso después de la 
detención: la seguridad también 
implica protección y apoyo a quie-
nes resultan afectados.
La Municipalidad enfatizó que 
este trabajo responde a la política 
de seguridad impulsada por el al-
calde, quien ha instruido reforzar 
la coordinación con Carabineros, 
fortalecer los canales de denun-
cia ciudadana —en especial el 
*4129— y consolidar equipos es-
pecializados para reaccionar con 
rapidez y eficacia. 
El municipio sostuvo que una es-
tructura capaz de responder a de-
litos complejos evidencia una vo-
luntad política clara: Curacaví no 
tolerará la violencia ni permitirá 
espacios de impunidad. La quere-
lla ya fue declarada admisible y el 
Ministerio Público sigue adelante 
con diligencias para establecer 

agravantes y responsabilidades 
adicionales.
Finalmente, la Municipalidad 
hizo un llamado a los vecinos 
a denunciar siempre y utilizar 
los números de seguridad mu-
nicipales, recordando que cada 

actividades nos ayudan a mante-
nernos vigentes, por lo que agra-
decemos el apoyo del alcalde y 
del equipo municipal, que siem-
pre se preocupa por nosotros”.
Desde el municipio se destacó 
que este tipo de acciones buscan 
promover la participación, auto-
nomía y bienestar de las perso-
nas mayores, poniendo en valor 
su talento, dedicación y rol activo 
dentro de la comunidad.

aviso oportuno permite actuar con 
rapidez y proteger a la comunidad. 
La seguridad comunal es una tarea 
permanente, liderada desde la pri-
mera autoridad local y fortalecida 
gracias al compromiso de las y los 
vecinos.

La jornada destacó por la 
alta participación y el interés 
del público, convirtiéndose 
en un espacio de encuentro, 
reconocimiento y valoración 
del trabajo que las personas 
mayores desarrollan

La Municipalidad 
hizo un llamado a los 
vecinos a denunciar 
siempre y utilizar los 
números de seguridad 
municipales
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Tesorería General de la Re-
pública (TGR) informa que a 
partir del miércoles 3 de di-

ciembre, se iniciará el pago a las y 
los vocales de mesa y miembros de 
los colegios escrutadores que parti-
ciparon en las elecciones presiden-
ciales y parlamentarias, realizadas 
el pasado 16 de noviembre.

Tras la recepción y validación de 
las nóminas enviadas por el Servi-
cio Electoral (Servel), TGR realiza-
rá el pago a 165.480 personas. De 
ellas, 137.121 son vocales de mesa 
y 4.001 son integrantes de colegios 
escrutadores. La institución tam-
bién pagará a 24.358 capacitadas 
y capacitados para este proceso.

Cada vocal de mesa que cumplió 
tales funciones durante el proce-
so electoral recibirá ,a la fecha, un 
pago equivalente a dos tercios de 
una Unidad de Fomento (UF), lo 
que corresponde a aproximada-
mente $26.429 pesos.

En total, TGR transferirá más de 
4.580 millones de pesos, lo que 
permite reconocer el trabajo reali-
zado por miles de personas duran-
te las elecciones.

El Tesorero General de la Repúbli-

TGR inicia pago a vocales de 
mesa que participaron en las 
elecciones presidenciales y 

parlamentarias

ca, Hernán Nobizelli, destacó que 
“la institución ha priorizado esta 
gestión para que las personas que 
colaboraron en el proceso reciban 
su compensación antes de los 30 
días previstos legalmente”.

A su vez, el jefe de la División de 
Operaciones y Atención Ciudada-
na, Miguel Rojas, señaló que “este 
trabajo coordinado por TGR con el 
Servicio Electoral (Servel) da cuen-
ta de nuestro compromiso con este 
proceso cívico que forma parte de 
nuestra institucionalidad democrá-
tica”. Rojas también precisó que 
este pago no constituye renta im-
ponible ni tributable, por lo que no 
está afecto a ningún descuento.

Consulta el estado de este pago
Las personas que participaron 
como vocales de mesa o miembros 
de colegios escrutadores pueden 
consultar con su RUT el estado de 
su pago en: 
tgr.cl/bono-vocal-de-mesa/.

Los pagos se efectuarán mediante 
transferencia a la cuenta bancaria 
registrada o, de manera presen-
cial, en las cajas de BancoEstado y 
BancoEstado Express, presentan-
do la cédula de identidad.

Estimados vecinos y vecinas de 
Curacaví,
Se acerca nuevamente la tradi-
cional peregrinación al Santuario 
de Lo Vásquez los días 7 y 8 de 
diciembre, un evento de fe masi-
va que transforma temporalmente 
nuestra Ruta 68 en un camino de 
devoción para miles de peatones 
y ciclistas. Si bien es una manifes-
tación espiritual importante, este 
evento histórico trae consigo desa-
fíos significativos en materia de se-
guridad vial, que demandan nuestra 
máxima precaución y conciencia.
Accidentes Anteriores: Una Cifra 
Negra que Evitar
A pesar de los operativos de segu-
ridad y el cierre total de la ruta para 
vehículos motorizados, la historia 
de las peregrinaciones y el tramo 
cercano a Curacaví nos recuerdan 
la fragilidad de la vida en la carre-
tera.
• Pérdidas Irreparables: En años 
anteriores, la Ruta 68 ha sido esce-
nario de tragedias. Por ejemplo, du-
rante la peregrinación de 2023, dos 
mujeres fallecieron en un acciden-
te de tránsito en el kilómetro 52,7, 
cerca de Curacaví, en dirección a 
Santiago. Otros años también se 
han reportado fallecidos, incluyen-
do un hombre en 2016 y otras dos 
personas en accidentes asociados 
en 2017.
• Lesiones Graves: Más allá de 
las muertes, los accidentes dejan 
a personas con lesiones de diversa 
consideración, afectando a familias 
y sobrecargando los servicios de 
emergencia de nuestra comuna.
• Trastornos Viales: Los sinies-
tros, aunque sean menores, ge-
neran cierres de ruta inesperados, 
complicando aún más la logística 

¡Atención Curacaví! 
Peregrinación a Lo Vásquez: 
Un recordatorio vital sobre la 

seguridad en la Ruta 68

de un evento masivo y afectando la 
conectividad de los residentes loca-
les, especialmente aquellos en sec-
tores como Las Achiras, que que-
dan aislados sin vías alternativas.
La Seguridad del Peregrino: 
Una Tarea de Todos
El principal efecto de estos acci-
dentes es recordarnos que el ries-
go persiste si no se respetan las 
medidas básicas de seguridad. Las 
autoridades implementan planes 
de contingencia, que incluyen cor-
tes de ruta completos desde el 7 
de diciembre por la tarde hasta la 
mañana del 8 de diciembre, puntos 
de hidratación, salud y cuidado ve-
terinario.
Recomendaciones Clave para los 
Peregrinos:
• Sea Visible: Use ropa clara, cha-
lecos reflectantes y luces (delante-
ra blanca y trasera roja) si camina 
o anda en bicicleta, especialmente 
de noche.
• Hidratación y Salud: El calor y 
el esfuerzo físico son factores de 
riesgo. Manténgase hidratado, des-
canse y use protector solar.
• Siga Instrucciones: Respete las 
indicaciones de Carabineros y per-
sonal de seguridad.
Para los vecinos de Curacaví que 
no participan en la peregrinación, 
se recomienda planificar viajes utili-
zando las rutas alternativas sugeri-
das por el MOP, como la Ruta 5 Sur 
o la Cuesta La Dormida, y evitar 
completamente la Ruta 68 durante 
el cierre.

La fe y la devoción no deben ir 
reñidas con la precaución. Cuidé-
monos mutuamente para que esta 
tradición se desarrolle sin lamentar 
nuevas tragedias.

Las personas que participaron como vocales de mesa o 
miembros de colegios escrutadores pueden consultar con su 

RUT el estado de su pago en: tgr.cl/bono-vocal-de-mesa/.
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Diversas dependencias municipales que entregan atención direc-
ta a la comunidad cuentan hoy con espacios más confortables 
gracias a la reciente instalación de sistemas de aire acondicio-

nado, una mejora gestionada por la Dirección de Desarrollo Comunita-
rio (DIDECO) de manera colaborativa con Sonacol, para fortalecer la 
calidad del servicio que reciben las vecinas y vecinos.

Uno de los recintos más beneficiados es el Centro Comunitario de 
Rehabilitación (CCR), que en el último tiempo ha experimentado una 
serie de mejoras en sus instalaciones, anteriormente muy deteriora-
das. Esta renovación ha permitido brindar una atención más digna y 

cómoda para las personas usuarias, avance que se ve reforzado con 
la incorporación del nuevo sistema de climatización.
Asimismo, se implementaron equipos de aire acondicionado en el CE-
DIAM y en el Centro de la Mujer, espacios donde el ambiente adecua-
do resulta fundamental para la realización de actividades, terapias y 
acompañamiento comunitario.

Estos avances, demuestran como estas acciones pueden marcar una 
diferencia significativa en la atención diaria que se ofrece a la comuni-
dad, contribuyendo a espacios más amables y acogedores para todas 
y todos.

Mejoran espacios de atención a la comunidad con 
nuevas instalaciones de climatización

El Cuerpo de Bomberos de 
Curacaví ha sido uno de los 
doce beneficiados en la Re-

gión Metropolitana con la entrega 
de un vehículo UTV todoterreno de 
respuesta rápida, diseñado para 
enfrentar emergencias en zonas de 
difícil acceso, como áreas rurales y 
quebradas. Esta iniciativa, financia-
da por el Gobierno de Santiago con 
una inversión total que supera los 
418 millones de pesos, busca forta-
lecer la capacidad operativa de los 
voluntarios ante la próxima tempora-
da de incendios forestales.
La ceremonia de entrega, lidera-
da por el gobernador de Santiago, 
Claudio Orrego, y el presidente na-
cional de Bomberos de Chile, Juan 
Carlos Field, destacó la importancia 
de este equipamiento. "Estos vehí-
culos nos permiten ganar minutos 
valiosos en zonas de difícil acceso", 
señaló Orrego, enfatizando que, en 
incendios, el tiempo de respuesta es 
crucial.
El vehículo UTV, diseñado para tras-
ladar a tres voluntarios y equipado 
con un estanque de 322 litros, bali-
za, sirena y huinche, permitirá rea-
lizar labores de reconocimiento y 
control inicial de focos pequeños de 
manera más rápida y eficiente don-
de los carros bomba tradicionales no 
pueden llegar.

Los Cuerpos de Bomberos de Co-
lina, Puente Alto, San José de Mai-
po, San Bernardo, Paine, Talagan-
te, Peñaflor, Melipilla, San Pedro, 
Curacaví, Alhué y Maipú fueron los 
seleccionados para recibir este equi-
pamiento estratégico, reforzando la 
seguridad de sus respectivas comu-
nidades.

Esta entrega se enmarca en una 
inversión histórica del Gobierno de 
Santiago en Bomberos, que duran-
te la gestión del gobernador Orrego 
ha superado los 30 mil millones de 
pesos, destinados a infraestructura, 
material mayor, vestimenta de segu-
ridad y equipamiento especializado.

Bomberos de Curacaví recibe moderno vehículo 
todoterreno para emergencias rurales

La ceremonia de entrega, liderada por el gobernador de Santiago, Claudio Orre-
go, y el presidente nacional de Bomberos de Chile, Juan Carlos Field, destacó la 
importancia de este equipamiento



OTRAS INFORMACIONES
• Requieres orientación laboral para 
mejorar tu currículum o prepararte 
para una entrevista laboral, agenda 
una cita con nuestra psicóloga laboral 
al correo: 
omil@municipalidadcuracavi.cl 

• Registra tu currículum en la Bolsa 
Nacional de Empleo (BNE), el portal 
para buscar y ofrecer empleo. Ingre-
sa https://www.bne.cl/

• Cursos Online Gratuitos
• Revisa los requisitos y los cursos 
disponibles. Ingresa en www.sence.cl

• Seguro de Cesantía
• Realiza tu trámite de seguro de ce-
santía online. Ingresa en www.afc.cl

OFERTAS LABORALES08

O F E R T A S  L A B O R A L E SO F E R T A S  L A B O R A L E S
Consulta nuestras ofertas labora-
les actualizadas en: www.munici-
palidadcuracavi.cl/omil/

Gestor de Cobranza y Apoyo a 
Back Office
Lugar: Las Condes, Santiago
Jornada: Lunes a viernes, 08:30 a 
18:00 hrs.
Renta: $850.000 líquido
Descripción: Se requiere persona 
para gestionar cobranza de clientes 
y apoyar tareas administrativas y 
bancarias del área de Back Office.
Funciones principales: Cobranza 
telefónica, por correo y presencial. 
Envío de facturas y actualización de 
registros. Elaboración de informes 
de cobranza. Trámites bancarios y 
gestión documental. Coordinación 
con áreas internas para agilizar pa-
gos.
Requisitos: Título Técnico Superior. 
Mínimo 2 años de experiencia en 
cargos similares.
Postulación: Enviar currículum, cer-
tificado de antecedentes y certifica-
do de título a:
omil@municipalidadcuracavi.cl

Jardinero
Lugar de trabajo: Curacaví
Jornada: A definir
Descripción del cargo: Se requiere 
jardinero para parcela particular, 
con experiencia en el uso de herra-
mientas para corte y mantención de 
cierre perimetral, así como labores 
generales de cuidado y mantención 
de áreas verdes.
Requisitos: Experiencia en el cargo 
al que postula. Experiencia en man-
tención de parcelas y uso de herra-
mientas de jardinería.
Renta: A trato.
Postulación: Para postular, enviar: 
Currículum, Certificado de antece-
dentes
Al correo: 
omil@municipalidadcuracavi.cl

Conductor Profesional A3
Lugar de trabajo: Curacaví – Santia-
go / Santiago – Curacaví
Jornada: A definir
Descripción del cargo: Empresa de 
locomoción privada busca conduc-
tores profesionales para el traslado 
de pasajeros en rutas entre Curaca-
ví y Santiago. Se requiere respon-
sabilidad, buen trato y experiencia 
en conducción de transporte de 
pasajeros.
Requisitos: Licencia profesional 
Clase A3 (excluyente). Experiencia 
mínima de 1 año y medio en el ru-
bro. Hoja de vida del conductor sin 
observaciones relevantes.
Renta: Acorde al mercado.
Postulación: enviar los siguientes 
documentos: Currículum, Certifica-
do de antecedentes, Hoja de vida 
del conductor
Copia de licencia de conducir Al co-
rreo: 
omil@municipalidadcuracavi.cl

Maestros Carpinteros
Cargo: Maestros carpinteros
Lugar de trabajo: Curacaví
Jornada: A conversar
Descripción del cargo: Se buscan 
maestros carpinteros con conoci-
mientos y experiencia en el área, 
para desempeñar labores propias 
del oficio y apoyar en proyectos de 
construcción y terminaciones.
Requisitos: Experiencia comproba-
ble en carpintería. Conocimientos 
técnicos en el rubro.
Renta: Acorde al mercado.
Postulación: enviar currículum, Cer-
tificado de antecedentes al correo: 
omil@municipalidadcuracavi.cl

Operador de Minicargador
Cargo: Operador de minicargador 
frontal
 Lugar de trabajo: Curacaví
 Jornada: A definir
Descripción del cargo: Se busca 
operador de minicargador frontal 
con experiencia en manejo y ope-
ración de maquinaria. Se valorarán 
conocimientos básicos en mecánica 
para apoyo en mantenimiento pre-
ventivo.
Requisitos: Licencia de conducir 
Clase D (excluyente). Experiencia 
comprobable en operación de mi-
nicargador frontal. Conocimientos 
deseables en mecánica.
Renta: Acorde al mercado.
Postulación: enviar los siguientes 
documentos: Currículum, Certifica-
do de antecedentes, Hoja de vida 
del conductor al correo: 
omil@municipalidadcuracavi.cl

Cuidadora de Adulto Mayor
Cargo: Cuidadora de adulto mayor
Lugar de trabajo: Curacaví
Jornada: Completa
Descripción del cargo: Se busca 
persona responsable, con conoci-
mientos y experiencia comprobable 
en el cuidado de adultos mayores, 
para apoyar en labores de acompa-
ñamiento, asistencia diaria y bien-
estar general.
Requisitos: Certificado y/o estudios 
relacionados con el cuidado de 
adultos mayores.
Experiencia previa en funciones si-
milares (excluyente).
Renta: Acorde al mercado.
Postulación: enviar: Currículum, 
certificado de antecedentes al co-
rreo: 
omil@municipalidadcuracavi.cl

Asistente de Cuidado – Curacaví 
(Jornada Part Time)
Busca Asistentes de Cuidado para 
la comuna de Curacaví, jornada 
Part Time. Interesados/as consultar 
a whatsapp +56 9 5458 7558, debe 
cumplir con requisitos.
Requisitos: Enseñanza media com-
pleta. Curso de primeros auxilios o 
de cuidados (deseable).
Experiencia en cuidado de perso-
nas dependientes.

Jornada: Media jornada (Part Time).
Renta: Acorde al mercado.
Lugar de trabajo: Comuna de Cu-
racaví.
Cómo postular: Enviar Currículum 
y Certificado de Antecedentes al 
correo: 
omil@municipalidadcuracavi.cl
También puedes consultar directa-
mente a: javiera@rondachile.cl 

Técnico en Mantención de Equi-
pos Industriales y Semindustria-
les
Descripción del cargo: Se busca 
persona con conocimientos en 
mantención preventiva y correctiva 
de equipos industriales y semin-
dustriales. Será responsable de 
identificar fallas, realizar reparacio-
nes básicas, efectuar inspecciones 
técnicas y asegurar el correcto fun-
cionamiento de maquinarias y siste-
mas productivos. El candidato ideal 
se destaca por su orden, trabajo 
en equipo y cumplimiento de nor-
mas de seguridad, contribuyendo 
al buen estado de los equipos y la 
continuidad operativa.
Experiencia comprobable mínima 
de 2 años en mantención de equi-
pos industriales o semindustriales. 
Deseable formación técnica (nivel 
medio o superior) — conversable 
según experiencia. Persona res-
ponsable y comprometida.
Renta: Acorde al mercado.
Lugar de trabajo: Curacaví.
Postulación:
 Enviar Currículum y Certificado de 
Antecedentes a:
omil@municipalidadcuracavi.cl

Pastelero/a Celíaco y/o Vegano
Descripción del cargo: Se busca 
persona responsable y creativa, 
con conocimientos en la elabora-
ción de productos de pastelería li-
bre de gluten y/o de origen vegetal. 
Debe cumplir con las normas de 
higiene, manipulación de alimentos 
y control de calidad, garantizando 
productos seguros y de excelente 
presentación.
Requisitos: Conocimiento en paste-
lería celíaca y/o vegana. Experien-
cia deseable en el rubro.
Persona prolija, responsable y con 
vocación por la repostería saluda-
ble. Formación técnica o práctica 
conversable según experiencia.
Renta: Acorde al mercado.
Lugar de trabajo: Curacaví.
Postulación: Enviar Currículum 
y Certificado de Antecedentes a: 
omil@municipalidadcuracavi.cl

Administrativo/a
Descripción del cargo: Se busca 
persona responsable y organizada, 
con experiencia en atención a clien-
tes y gestión de cobranzas. Será 
responsable de realizar seguimien-
to de pagos, registrar información 
en sistemas administrativos y resol-
ver consultas de manera cordial y 
eficiente. El candidato ideal se des-

Año IX - # 443 - Desde el 05 al 11 de diciembre de 2025

taca por su trato respetuoso, orien-
tación al servicio y compromiso con 
las metas del área.
Requisitos: Estudios relacionados 
con el cargo (área administrativa, 
contable o afín). Experiencia en 
atención a clientes (excluyente). 
Manejo básico de herramientas in-
formáticas y sistemas administrati-
vos.
Jornada completa.
Renta: Acorde al mercado.
Lugar de trabajo: Curacaví.
Postulación: Enviar Currículum y 
Certificado de Antecedentes a:
omil@municipalidadcuracavi.cl

Técnico en Enfermería de Nivel 
Superior (TENS) – Hospitaliza-
ción Domiciliaria- Deseablemente 
damas.
Descripción del cargo: Se busca 
TENS con experiencia en cuidados 
domiciliarios, especialmente en ma-
nejo de traqueostomía (TQT), gas-
trostomía (GTT) y ventilación me-
cánica (VM). Será responsable de 
entregar cuidados de salud al pa-
ciente de acuerdo al plan de enfer-
mería, realizando control de signos 
vitales (CSV), administración de 
medicamentos, curaciones y otras 
tareas propias del rol asistencial.
Requisitos: Título de Técnico en En-
fermería de Nivel Superior (TENS).
Experiencia ideal en cuidados domi-
ciliarios o atención de pacientes con 
dependencia severa.
Conocimiento y manejo de TQT, 
GTT y VM.
Compromiso, responsabilidad y vo-
cación de servicio.
Condiciones: Turnos rotativos de 24 
horas.
Renta aproximada: $600.000 líqui-
do.
Lugar de trabajo: Curacaví.
Postulación: Enviar Currículum 
y Certificado de Antecedentes a: 
omil@municipalidadcuracavi.cl
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•	 El encuentro fue encabezado 
por Carabineros de la Prefectura 
Costa, y contó con la presencia 
de las autoridades provinciales 
de Melipilla y Talagante, además 
de encargados municipales de 
seguridad, PDI, fiscalía y Seremía 
de Seguridad, con el objetivo de 
revisar estadísticas delictuales y 
coordinar acciones conjuntas para 
fortalecer la seguridad en ambos 
territorios.

En dependencias de la 24° Co-
misaría de Melipilla se realizó 
una nueva sesión del Siste-

ma Táctico de Operación Policial 
(STOP), jornada que contó con la 
participación del Delegado Provin-
cial de Melipilla, Bastián Alarcón y 
la Delegada Provincial de Talagan-
te, Stephanie Duarte, además de 
equipos municipales de seguridad, 
Seremía de Seguridad, Fiscalía y 
funcionarios de la Policía de Investi-
gaciones (PDI) de ambas provincias.
El encuentro fue encabezado por el 
Mayor Gary Ferrada, subprefecto 
de los Servicios de Carabineros de 
la Prefectura Costa, ocasión donde 
se revisaron en detalle las estadís-
ticas delictuales correspondientes 
a ambas jurisdicciones, junto con la 
definición de acciones coordinadas 
para bajar los índices de inseguridad 
y enfrentar los principales fenómenos 
delictivos presentes en los territorios.
La autoridad provincial, Bastián Alar-
cón, señaló que “se trató de un nue-
vo encuentro del Sistema Táctico de 
Operación Policial STOP, donde se 
revisó junto a la Prefectura Costa, 
las estadísticas delictuales de la 24° 
y 63° Comisarías de Melipilla y Cu-
racaví. En la instancia se informó la 
movilidad del delito en algunos cua-
drantes de la provincia, así ver cómo 
enfrentarlo intersectorialmente, en 
coordinación con ambas policías, Ca-
rabineros y PDI, además de Fiscalía”.
En esta línea agregó que además “se 
abordó el eventual aumento de co-
mercio ambulante propio de la tem-
porada navideña, sobre el cual esta-
mos poniendo especial atención para 
prevenir su expansión y resguardar 

el orden, la seguridad y el normal 
funcionamiento de los espacios pú-
blicos en nuestros territorios. Parale-
lamente estamos preparando varios 
operativos de fiscalización conjunta, 
tanto para fin de año y temporada de 
verano, para el resguardo de la segu-
ridad de la comunidad”. 
Por su parte, el Mayor Gary Ferrada, 
subprefecto de los Servicios de Cara-
bineros de la Prefectura Costa, des-
tacó la incorporación activa de PDI 
en estas sesiones. “Se incorporó a 
PDI de ambas provincias, se llegaron 
a varios acuerdos en lo que respecta 
a temas de género, con el programa 
lazos y el programa apoyo mujer. Se 
trató fuertemente lo que es el robo de 
vehículos que ha afectado a la comu-
na de Melipilla, así cómo abordar los 
incendios forestales con el departa-
mento OS5 y ver cómo capacitar a 
comunas aledañas a Melipilla”.
En esta línea, precisó que “hubo una 
importante participación, estuvieron 
los fiscales acompañando la reunión, 
directores de seguridad, autoridades 
provinciales de Melipilla y Talagante, 
así que fue una reunión para ir fini-
quitando el 2025, donde también se 
trataron temáticas relacionadas a 
las ferias navideñas, donde lo ideal 
es que sean agrupadas en un sólo 
sector, para no distraer los diver-
sos servicios de prevención, tanto 
municipales como de carabineros”, 
añadiendo que, en cuanto las cifras 
delictuales, “lamentablemente existe 
un alza en el robo de vehículos, por 
lo cual se recomienda tener autocui-

Establecen nueva sesión del Sistema Táctico 
Operativo Policial STOP

dado, con acciones como guardar el 
vehículo, no dejarlo en la vía pública, 
tener sistema de alarmas, medidas 
que ayudan mucho”, enfatizando en 
la importancia de la denuncia.  
Paralelamente, desde Policía de In-
vestigaciones, el subcomisario Raúl 
Solís, de la Brigada de Investigación 
Criminal de Melipilla, valoró el espa-
cio de coordinación. “Estas instancias 
son sumamente importantes, porque 
van destinadas a fortalecer los lazos 
institucionales, y cuando todos co-
menzamos a trabajar en conjunto, 
evidentemente la criminalidad se ve 
afectada”. 
En esta línea, precisó que “para no-

sotros es bastante importante estar 
presentes, y agradecemos la invita-
ción a esta sesión de STOP, porque 
podemos obtener datos que para 
nosotros eran cifra negra. Nuestro 
trabajo netamente es investigativo, 
y trabajamos con datos, y la informa-
ción que entrega carabineros en es-
tas instancias puede favorecer en la 
investigación de PDI”.
Finalmente, las autoridades desta-
caron la importancia de continuar 
fortaleciendo este tipo de reuniones, 
de esta forma enfrentar coordina-
damente los desafíos en materia de 
seguridad pública, especialmente de 
cara al próximo año.

El encuentro fue encabezado por el Mayor Gary Ferrada, 
subprefecto de los Servicios de Carabineros de la 

Prefectura Costa, ocasión donde se revisaron en detalle 
las estadísticas delictuales
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H O R Ó S C O P OH O R Ó S C O P O

R E C E T AR E C E T A

Chorrillana 
Porteña

La Chorrillana, es un popular pla-
to tradicional chileno en base a 
Papas Fritas, Huevos, Carne Cor-
tada, Longanizas y Cebollas. De-
léitense con esta Receta de Cho-
rrillana Porteña.

Tiempo de Preparación: 45 mi-
nutos
Ingredientes (Para 4 Porciones)

• 8 Papas cortadas de la forma tra-
dicional de las papas fritas
• Aceite (para los sofritos y las pa-
pas)
• 250 Gramos de Carne (puede 
ser lomo o posta de vacuno, como 
también lomo de cerdo, cortado en 
trozos medianos y alargados)

Aries: Inicios apasionados y energía re-
novada en tu relación. Es un buen mo-
mento para expresar tus sentimientos sin 
miedo. La comunicación será tu mejor 
aliada para resolver malentendidos.
Tauro: Te centrarás en construir una re-
lación estable y duradera. La lealtad y la 
confianza se fortalecerán con tu pareja, 
consolidando el vínculo que tienen.
Géminis: La comunicación es la clave 
en el amor esta semana. Expresa tus de-
seos y escucha a tu pareja; esto les per-
mitirá conectar a un nivel más profundo y 
fortalecer su relación.
Cáncer: Experimentarás emociones pro-

fundas e intensas. Tu naturaleza sensible 
te permite construir un vínculo protector 
y duradero, atrayendo relaciones armo-
niosas.
Leo: Tu carisma estará por las nubes, 
atrayendo miradas. Es un momento ex-
celente para el romance y la creatividad 
en pareja. Disfruta de la atención y la pa-
sión que te rodea.
Virgo: El enfoque estará en el crecimien-
to personal que beneficia a tu relación. 
Resolverás asuntos pendientes que te 
permitirán sanar y avanzar en tu vida 
amorosa.
Libra: La energía te impulsa a encontrar 

el equilibrio y la armonía. Si estás solte-
ro, podrías encontrar a alguien con quien 
compartes ideales e intereses; si tienes 
pareja, la relación se sentirá como de al-
mas gemelas.
Escorpio: Se cierran ciclos y se fortale-
cen los vínculos emocionales existentes. 
Es un buen momento para la intimidad y 
la conexión profunda, pero evita los celos 
innecesarios.
Sagitario: La libertad y la aventura mar-
can la pauta en tu vida amorosa. Disfru-
tarás de seguridad en ti mismo y de una 
gran atracción física sobre los demás, 
ideal para la vida sexual y la diversión.

Autor: Rincón del Chef Marabela.

• 2 Longanizas (cortadas en roda-
jas)
• Comino (a gusto)
• Orégano (a gusto)
• Pimienta (a gusto)
• Sal (a gusto)
• 2 Cebollas (cortadas en pluma)
• 4 Huevos enteros.
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Preparación

1. Para preparar esta Receta de 
Chorrillana, comenzamos por freír 
las Papas de la manera tradicional.
2. A continuación sofreímos en una 
olla o sartén adecuado, la Carne y 

las Longanizas junto a el Comino, 
la Pimienta, y el Orégano por alre-
dedor de 10 minutos. Al terminar 
de sofreír añadir la sal.
3. En una sartén aparte sofreímos 
la Cebolla a fuego alto, hasta que 
tome un color dorado, cuidando de 
que no llegue a quemarse.
4. Cuando ya esté casi lista baja-
mos el fuego y añadimos los Hue-
vos, mezclando bien todo y dejan-
do freír por alrededor de 2 minutos.
5. En un plato o fuente ovalada 
colocamos las Papas Fritas como 
base y encima de estas vamos 
agregando la Cebolla mezclada 
con los Huevos.
6. Por último colocamos las tiras 
de Carne y la Longaniza fritas, cu-
briendo la Cebolla y las Papas. 

Finalmente a disfrutar de esta 
tradicional y maravillosa receta 
de Chorrillana Porteña.

Capricornio: Tu disciplina y enfoque en 
objetivos a largo plazo se reflejarán en 
tu relación. Es un mes estratégico para 
construir y consolidar proyectos juntos, 
como mudanzas o planes de futuro.
Acuario: Ideas frescas y un enfoque ori-
ginal en el amor. Tu compatibilidad es alta 
con signos que comparten tus ideales; es 
el momento de construir un futuro emo-
cionante con tu pareja.
Piscis: Te sentirás más cerca de tu fa-
milia y tu pareja. La energía te permite 
atraer relaciones armoniosas y durade-
ras, enfocándote en la compasión y la 
estabilidad emocional.
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Curacaví, a ¡Cuidarse del Sol! 
Consejos esenciales ante las altas temperaturas

Estimados vecinos y vecinas de Curacaví:
Con la llegada de la temporada estival, nuestra comuna, caracteriza-
da por su hermoso entorno rural y altas temperaturas, enfrenta días 
de calor intenso. Protegerse del sol y prevenir problemas de salud 
asociados, como el agotamiento por calor o el temido golpe de calor, 
es fundamental para todos, desde los más pequeños hasta nuestros 
adultos mayores y quienes trabajan al aire libre en faenas agrícolas.
Desde su semanario local, les recordamos la importancia de tomar 
medidas preventivas. ¡El autocuidado es la mejor herramienta!
1. Hidratación Constante y Adecuada
La deshidratación es el principal riesgo del calor.
• Beba agua frecuentemente, incluso si no siente sed. Se recomienda 
consumir al menos 2 litros de agua diarios.
• Evite las bebidas alcohólicas, muy azucaradas, café o té, ya que 
pueden contribuir a la deshidratación.
• Consuma alimentos frescos e hidratantes como frutas y verduras 
(pepino, melón, sandía).
• Ofrezca agua a los niños, ancianos y mascotas de forma regular.
2. Protección Personal y Vestimenta
Minimizar la exposición al sol directo es clave.
• Use ropa holgada, ligera y de colores claros que permitan la transpi-
ración. El algodón es un excelente material.
• Cubra su cabeza con un sombrero o gorra de ala ancha y use lentes 
de sol con filtro UV.
• Aplique protector solar (FPS 30 o superior, idealmente 50+) en todas 
las áreas expuestas de la piel y labios, y renuévelo cada dos horas o 
después de transpirar mucho.
3. Planificación de Actividades
El sol es más peligroso en ciertas horas del día.
• Evite la exposición solar y la actividad física intensa entre las 10:00 y 
las 16:00 horas, cuando los rayos UV son más fuertes.
• Si debe trabajar al aire libre (faenas agrícolas, construcción), planifi-
que las tareas más pesadas para las primeras horas de la mañana o 
las últimas de la tarde.
• Busque lugares frescos y con sombra para descansar. Las empresas 
deben asegurar puntos de hidratación con agua fresca (entre 10°C y 
16°C) para sus trabajadores.
4. Cuidados Especiales para Grupos Vulnerables
• Adultos Mayores y Niños: Son más susceptibles al golpe de calor. 
Asegúrese de que estén hidratados, vistan ropa adecuada y perma-
nezcan en lugares ventilados.
• Mascotas: Nunca deje a sus mascotas en vehículos estacionados, 
ni siquiera por un minuto. Asegúrese de que siempre tengan acceso a 
agua fresca y un lugar con sombra donde resguardarse.
5. Prevención de Incendios Forestales
Nuestra comuna es rural, y el riesgo de incendios aumenta expo-
nencialmente con el calor.

• No realice quemas de basura ni de rastrojos.
• Evite fumar en zonas de vegetación y apague bien las colillas.
• Mantenga despejadas de maleza las áreas alrededor de su vivienda.
Signos de Alerta de Golpe de Calor
Un golpe de calor es una emergencia médica. Los síntomas incluyen: 
temperatura corporal mayor a 39°C, piel roja, caliente y seca (sin su-
doración), dolores de cabeza, náuseas, mareos, desmayos o confu-
sión.
Si identifica estos síntomas:
1. Traslade a la persona a un lugar fresco y sombreado.
2. Aplique paños fríos en el cuello, axilas e ingle, o rocíe su piel con 
agua fría.
3. Ofrézcale agua si está consciente.
4. Solicite ayuda médica de inmediato.
Siguiendo estas recomendaciones, podremos disfrutar de un verano 
seguro y saludable en nuestra querida comuna de Curacaví.
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